
 
ST.BENOİT EYLÜL-2018 MÖNÜ

lundi, septembre 03, 2018 mardi, septembre 04, 2018 mercredi, septembre 05, 2018 jeudi, septembre 06, 2018 vendredi, septembre 07, 2018
PÜRELİ TAS KEBABI ETLİ TAZE FASÜLYE IZGARA KÖFTE YAZ ÇORBASI NANELİ YOĞURT ÇORBA

PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI SOSLU SPAEGTTİ PATLICAN MUSAKKA MANTARLI PİLİÇ SOTE
MEYVE KEŞKÜL MEYVE PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE KAVURMA

     
KIVIRCIK-ROKA GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA  GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA
SÖĞÜŞ SALATA YOĞURT TURŞULU BUĞDAY SALATASI PANCAR ÇOBAN SALATA
RENDE HAVUÇ  PANCAR YOĞURT ÇOBAN SALATA KIRMIZI LAHANA

YOĞURTLU KABAK BİBER BORANİ PATATES SALATASI YOĞ.SEMİZOTU ŞAKŞUKA
lundi, septembre 10, 2018 mardi, septembre 11, 2018 mercredi, septembre 12, 2018 jeudi, septembre 13, 2018 vendredi, septembre 14, 2018

ETLİ BEZELYE DOMATES ÇORBA AYRAN AŞI ÇORBASI PÜRELİ ROSTO KÖFTE MERCİMEK ÇORBA
MEYHANE PİLAVI ÇENTİK KEBABI BİBER-KABAK KARIŞIK DOLMA PİRİNÇ PİLAVI PİLİÇ ŞİŞ

MEYVE PİRİNÇ PİLAVI MEYVE  SUPANGLE SOSLU MAKARNA
     

GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA GÖBEK SALATA
PANCAR SALATASI  SÖĞÜŞ SALATA ROKA SALATA SÖĞÜŞ SALATA HAVUÇ RENDE

ÇOBAN SALATA YOĞURTLU SALATALIK YOĞURT KIRMIZI LAHANA HAYDARİ
KABAK TARATOR KISIR ZY TAZE FASÜLYE ZY.HAVUÇ-KABAK KALYE BARBUNYA

lundi, septembre 17, 2018 mardi, septembre 18, 2018 mercredi, septembre 19, 2018 jeudi, septembre 20, 2018 vendredi, septembre 21, 2018
KARIŞIK IZGARA ETLİ MEVSİM TÜRLÜ AYRAN AŞI ÇORBASI ETLİ NOHUT YAZ ÇORBASI
PİRİNÇ PİLAVI PENNE MAKARNA İSTİM KEBABI PİRİNÇ PİLAVI EL YAPIMI ŞİNİTZEL

MEYVE HİND.CEVİZLİ KEŞKÜL MEYHANE PİLAVI MEYVE SOSLU SPAGETTİ
     

GÖBEK GÖBEK SALATA  GÖBEK SALATA ROKA-GÖBEK GÖBEK SALATA
YOĞURT SÖĞÜŞ SALATA HAVUÇ SALATA  PANCAR ÇOBAN SALATA

ÇOBAN SALATA YOĞURT DOMATESLİ ROKA SALATA YOĞURT HAVUÇ BORANİ
ZY.SEMİZOTU MERCİMEK KÖFTE ZY TAZE FASÜLYE KABAK KALYE PATLICAN SALATA

lundi, septembre 24, 2018 mardi, septembre 25, 2018 mercredi, septembre 26, 2018 jeudi, septembre 27, 2018 vendredi, septembre 28, 2018
KARIŞIK MUSAKKA MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA KARNIYARIK TAVUK ÇORBASI

BULGUR PİLAVI HÜNKAR BEĞENDİ PİLİÇ IZGARA BULGUR PİLAVI SOSLU PARMAK KÖFTE
MEYVE PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE KAVURMA MEYVE PİRİNÇ PİLAVI

     
KIVIRCIK GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA YOĞURT GÖBEK SALATA

RENDE HAVUÇ  DOMATESLİ ROKA SALATA YOĞURT SÖĞÜŞ SALATA HAVUÇ SALATA
ÇOBAN SALATA SALATALIK TARATOR RENDE HAVUÇ PANCAR ÇOBAN SALATA

 YOĞURT TURŞULU BUĞDAY SALATASI ŞAKŞUKA HAVUÇ TARATOR KABAK TARATOR

AFİYET OLSUN


	BENOİT

