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lundi, septembre 03, 2018

mardi, septembre 04, 2018

mercredi, septembre 05, 2018

jeudi, septembre 06, 2018

vendredi, septembre 07, 2018

PURELI TAS KEBABI ETLI TAZE FASULYE IZGARA KOFTE YAZ CORBASI NANELi YOGURT CORBA
PIRING PILAVI MEYHANE PILAVI SOSLU SPAEGTTI PATLICAN MUSAKKA MANTARLI PILI SOTE
MEYVE KESKUL MEYVE PIRING PILAVI ERISTE KAVURMA
KIVIRCIK-ROKA GOBEK SALATA GOBEK-ROKA GOBEK SALATA GOBEK SALATA
SOGUS SALATA YOGURT TURSULU BUGDAY SALATASI PANCAR COBAN SALATA
RENDE HAVUG PANCAR YOGURT COBAN SALATA KIRMIZI LAHANA
YOGURTLU KABAK BIBER BORANI PATATES SALATASI YOG.SEMiZOTU SAKSUKA
lundi, septembre 10, 2018 mardi, septembre 11, 2018 mercredi, septembre 12, 2018 jeudi, septembre 13, 2018 vendredi, septembre 14, 2018
ETLi BEZELYE DOMATES CORBA AYRAN ASI CORBASI PURELI ROSTO KOFTE MERCIMEK CORBA
MEYHANE PiLAVI CENTIK KEBABI BIBER-KABAK KARISIK DOLMA PIRING PiLAVI PILIC SiS
MEYVE PIRING PILAVI MEYVE SUPANGLE SOSLU MAKARNA
GOBEK SALATA GOBEK-ROKA GOBEK SALATA GOBEK-ROKA GOBEK SALATA
PANCAR SALATASI SOGUS SALATA ROKA SALATA SOGUS SALATA HAVUC RENDE
COBAN SALATA YOGURTLU SALATALIK YOGURT KIRMIZI LAHANA HAYDARI
KABAK TARATOR KISIR ZY TAZE FASULYE ZY.HAVUG-KABAK KALYE BARBUNYA
lundi, septembre 17, 2018 mardi, septembre 18, 2018 mercredi, septembre 19, 2018 jeudi, septembre 20, 2018 vendredi, septembre 21, 2018
KARISIK IZGARA ETLi MEVSIM TURLU AYRAN ASI CORBASI ETLI NOHUT YAZ GORBASI
PIiRING PILAVI PENNE MAKARNA iSTIM KEBABI PIRING PiLAVI EL YAPIMI SINITZEL
MEYVE HIND.CEViZLi KESKUL MEYHANE PILAVI MEYVE SOSLU SPAGETTI
GOBEK GOBEK SALATA GOBEK SALATA ROKA-GOBEK GOBEK SALATA
YOGURT SOGUS SALATA HAVUG SALATA PANCAR COBAN SALATA
COBAN SALATA YOGURT DOMATESLI ROKA SALATA YOGURT HAVUG BORANI
ZY.SEMiZOTU MERCIMEK KOFTE 7Y TAZE FASULYE KABAK KALYE PATLICAN SALATA
lundi, septembre 24, 2018 mardi, septembre 25, 2018 mercredi, septembre 26, 2018 jeudi, septembre 27, 2018 vendredi, septembre 28, 2018
KARISIK MUSAKKA MERCIMEK CORBA EZOGELIN CORBA KARNIYARIK TAVUK CORBASI
BULGUR PILAVI HUNKAR BEGENDI PILIC IZGARA BULGUR PILAVI SOSLU PARMAK KOFTE
MEYVE PIRING PILAVI ERISTE KAVURMA MEYVE PIRING PILAVI
KIVIRCIK GOBEK SALATA GOBEK-ROKA YOGURT GOBEK SALATA
RENDE HAVUG DOMATESLI ROKA SALATA YOGURT SOGUS SALATA HAVUGC SALATA
GCOBAN SALATA SALATALIK TARATOR RENDE HAVUG PANCAR COBAN SALATA
YOGURT TURSULU BUGDAY SALATASI SAKSUKA HAVUC TARATOR KABAK TARATOR
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