
 
ST.BENOİT MART-2018 MÖNÜ

jeudi, mars 01, 2018 vendredi, mars 02, 2018
MEVSİM TÜRLÜ SEBZE ÇORBA

MEYHANE PİLAVI ETLİ NOHUT
HİNDİSTAN CEVİZLİ KEŞKÜL PİRİNÇ PİLAVI

  
 GÖBEK SALATA  GÖBEK SALATA

 PANCAR HAVUÇ SALATA
YOĞURT PEMBE SULTAN

KARNABAHAR PANE KARIŞIK TURŞU
lundi, mars 05, 2018 mardi, mars 06, 2018 mercredi, mars 07, 2018 jeudi, mars 08, 2018 vendredi, mars 09, 2018
MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA KURU FASÜLYE PÜRELİ ROSTO KÖFTE SEBZE ÇORBA

TAVUK DÖNER ETLİ BEZELYE MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI DOLMA
 PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE MEYVE PEYNİR TATLISI SOSLU SPAGETTİ

     
KIVIRCIK GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA  GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

RENDE HAVUÇ KIRMIZI LAHANA TURŞU KIRMIZI LAHANA YOĞURT
TURP SALATASI PANCAR YOĞURT MISIR SALATASI RENDE HAVUÇ

YOĞURT KISIR ZY BROKOLİ & KARNABAHAR KABAK TARATOR  ZY PIRASA
lundi, mars 12, 2018 mardi, mars 13, 2018 mercredi, mars 14, 2018 jeudi, mars 15, 2018 vendredi, mars 16, 2018

ŞEHRİYE ÇORBA SOYA SOSLU PİLİÇ ETLİ NOHUT YAYLA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA
PÜRELİ KADINBUDU KÖFTE ERİŞTE PİRİNÇ PİLAVI ÇİFTLİK KEBABI PİLİÇ ŞİŞ

MAKARNA SÜTLAÇ MEYVE MEYHANE PİLAVI FIRIN MAKARNA
     

GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA TURP
RENDE HAVUÇ KIRMIZI LAHANA KARIŞIK TURŞU HAVUÇ TARATOR GÖBEK SALATA

YOĞURT TURP RENDE HAVUÇ MAKARNA SALATASI YOĞURT
PANCAR YOĞURT ZY KEREVİZ MISIR SALATASI MÜCVER

lundi, mars 19, 2018 mardi, mars 20, 2018 mercredi, mars 21, 2018 jeudi, mars 22, 2018 vendredi, mars 23, 2018
EZOGELİN ÇORBA KURU FASÜLYE MANTAR ÇORBA İZMİR KÖFTE MERCİMEK ÇORBA

PÜRELİ TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI KIYMALI ISPANAK MEYHANE PİLAVI KIYMALI KARNABAHAR GRATEN
PİRİNÇ PİLAVI MEYVE FIRIN MAKARNA KREM ŞOKOLA SOSLU SPAGETTİ

     
GÖBEK-ROKA MISIRLI GÖBEK  GÖBEK SALATA  GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

RENDE HAVUÇ TURŞU HAVUÇ SALATA  PANCAR RENDE HAVUÇ
KIRMIZI LAHANA YOĞURT TURP SALATASI YOĞURT KIRMIZI LAHANA

YOĞURT ZY TAZE FASÜLYE MERCİMEK KÖFTE KARNABAHAR PANE DOMATESLİ ROKA
lundi, mars 26, 2018 mardi, mars 27, 2018 mercredi, mars 28, 2018 jeudi, mars 29, 2018 vendredi, mars 30, 2018
MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA PİLİÇ BAGET SAHAN KÖFTE EZOGELİN ÇOBA

MANTI KIYMALI YEŞİL MERCİMEK MEYHANE PİLAVI ORZO PİLAVI ETLİ TAZE FASÜLYE
SEBZE SOTE PİRİNÇ PİLAVI MEYVE REVANİ MAKARNA

     
KIVIRCIK GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA GÖBEK-ROKA RENDE HAVUÇ

RENDE HAVUÇ KIRMIZI LAHANA PANCAR HAVUÇ TARATOR GÖBEK SALATA
TURP SALATASI SALATALIK TARATOR RENDE HAVUÇ MAKARNA SALATASI YOĞURT

YOĞURT ZY BROKOLİ ZY ISPANAK MISIR SALATASI PEMBE SULTAN


	BENOİT

