
                   SAİNT BENOİT KASIM 2017  MÖNÜSÜ

01.11.2017- ÇARŞ 02.11.2017- PERŞEMBE 03.11.2017- CUMA
SICAK NANELİ YOĞURT ÇORBA EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA

SEBZELİ TAVUK KAVURMA COTTAGE PIE BİBER DOLMA
ERİŞTE SEBZE SOTE MEYVE

HAVUÇ TARATOR MÜCVER ZY BRÜKSEL LAHANA
GÖBEK-ROKA YOĞURT KIVIRCIK

KIRMIZI LAHANA GÖBEK SALATA KIRMIZI LAHANA
RENDE HAVUÇ KIRMIZI LAHANA ROKA SALATA

06.11.2017 - PAZARTESİ 07.11.2017 - SALI 08.11.2017 - ÇARŞAMBA 09.11.2017- PERŞEMBE 10.11.2017 - CUMA
MERCİMEK ÇORBA ARPA ŞEHRİYE ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TAVUK SOTE SEBZE ÇORBA

YOĞ. KIYMALI ISPANAK ÇİFTLİK KEBABI  LAHANA SARMA FIRIN MAKARNA KURU FASÜLYE
PENNE MAKARNA ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI MEYVE SÜTLAÇ PİRİNÇ PİLAVI

KISIR Z.Y.TAZE FASÜLYE PATATES SALATASI ZY.BROKOLİ MÜCVER
GÖBEK SALATA GÖBEK SALATASI DOMATESLİ ROKA MISIR SALATASI YOĞURT

KIRMIZI LAHANA HAVUÇ RENDE BUĞDAY SALATASI HAVUÇ RENDE GÖBEK SALATA
ÇOBAN SALATA PANCAR SALATASI YOĞURT SEZAR SALATA KROTONLU KIRMIZI LAHANA

13/11/17 14/11/17 15/11/17 16/11/17 17/11/17
EZOGELİN ÇORBA SEBZE ÇORBA EKŞİLİ KÖFTE MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

KIYMALI TAZE FASÜLYE MANTI ERİŞTE KAVURMA KIYMALI KARNABAHAR PİLİÇ EMENSE
PİRİNÇ PİLAVI MEYVE HİNDİSTAN CEVİZLİ KEŞKÜL SPAGETTİ MEYHANE PİLAVI

BUĞDAY SALATASI PATLICAN SALATA HAVUÇ TARATOR  KISIR KARNABAHAR PANE
ÇOBAN SALATA KIVIRCIK GÖBEK SALATA GÖBEK-ROKA GÖBEK SALATA
GÖBEK-ROKA KIRMIZI LAHANA HAVUÇ RENDE TURŞU HAVUC & SALATALIK

YOĞURTLU SALATALIK MISIR SALATASI DEREOTLU AYVA DILIM TURP  MISIR SALATASI KIRMIZI LAHANA
20/11/17 21/11/17 22/11/17 23/11/17 24/11/17

DOMATES ÇORBA ORMAN KEBABI PÜRELİ ROSTO KÖFTE ŞEHRİYE ÇORBA YOĞURT ÇORBA
TAVUK DÖNER BULGUR PİLAVI KUSKUS MAKARNA PİLİÇ ROTİ YEŞİL MERCİMEK
PİRİNÇ PİLAVI MEYVE ÇİLEKLİ PUDİNG MEYHANE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI

MERCİMEK KÖFTE Z.YAGLI ISPANAK ZY TAZE FASÜLYE YOĞURT PATATES SALATASI
KIRMIZI LAHANA CACIK GÖBEK SALATA HAVUC & SALATALIK ELMALI GÖBEK

GOBEK KIVIRCIK ÇOBAN SALATA GÖBEK SALATA KIRMIZI LAHANA
HAVUÇ RENDE PANCAR HAVUÇ RENDE SÖĞÜŞ SALATA YOĞURTLU SALATALIK

27.11.2017- PAZARTESI 28.11.2017- SALI 29.11.2017- ÇARŞAMBA 30.11.2017 - PERŞEMBE
MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA PİLİÇ IZGARA TAVUKLU ISPANAK GRATEN

İZMİR KÖFTE NOHUT MAKARNA  PİRİNÇ PİLAVI
BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI MEYVE PEYNİR TATLISI

Z.Y.TAZE FASÜLYE PATATES SALATASI ZY.BROKOLİ  HARDALLI PATATES SALATASI 
GÖBEK SALATASI DOMATESLİ ROKA MAKARNA SALATASI GÖBEK SALATA
HAVUÇ RENDE BUĞDAY SALATASI HAVUÇ RENDE TURŞU

PANCAR SALATASI SÖĞÜŞ SALATA SEZAR SALATA KROTONLU YOG.SALATALIK
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