
           EKİM 2017 SAİNT BENOIT MENÜ
02.10.2017 - PAZARTESİ 03.10.2017 - SALI 04.10.2017- ÇARŞAMBA 05.10.2017 - PERŞEMBE 06.10.2017 - CUMA

SOYA SOSLU PİLİÇ MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA SEBZE ÇORBA ETLİ NOHUT
PENNE MAKARNA YOĞURTLU KIYMALI  ISPANAK KURU KÖFTE HÜNKAR BEĞENDİ PİRİNÇ PİLAVI

MEYVE PEYNİRLİ BÖREK ERİŞTE BULGUR PİLAVI KAKAOLU PUDİNG
GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA Z.Y KARIŞIK KIZARTMA BİBER BORANİ TURŞU

ZY BROKOLİ KIRMIZI LAHANA GÖBEK SALATA MÜCVER KIRMIZI LAHANA
YOĞURT SÖĞÜŞ MISIR SALATASI RENDE HAVUÇ YOĞURT

HAVUÇ RENDE PATATES SALATASI SÖĞÜŞ GÖBEK GÖBEK
09.10.1017 - PAZARTESİ 10.10.2017 - SALI 11.10.2017 - ÇARŞAMBA 12.10.2017 - PERŞEMBE 13.10.2017 - CUMA

EZOGELİN ÇORBA PÜRELİ ROSTO KÖFTE DOMATES  ÇORBA EZOGELİN ÇORBA SEBZE ÇORBA
MEVSİM TÜRLÜ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI PATATES OTURTMA TAVUK DÖNER KARNIYARIK
PİRİNÇ PİLAVI HİND.CEVİZLİ KEŞKÜL MEYVE PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI

GÖBEK SALATA Z.Y.ISPANAK KIVIRCIK SALATA ZEYTİNYAĞLI BRÜKSEL LAHANA PİYAZ
KISIR GÖBEK SALATA ROKA SALATA GÖBEK SALATA GÖBEK SALATA

KIRMIZI LAHANA SÖĞÜŞ Z.Y TAZE FASÜLYE KISIR YOĞURT
YOĞURT HAVUÇ RENDE TURP SALATASI HAVUÇ RENDE KIRMIZI LAHANA

16.10.2017 - PAZARTESİ 17.10.2017 - SALI 18.10.2017 - ÇARŞAMBA 19.10.2017 - PERŞEMBE 20.10.2017 - CUMA
MERCİMEK ÇORBA DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ETLİ KURU FASULYE SEBZE ÇORBA

ÇİN USULU PİLİÇ SOTE YOĞURTLU KARIŞIK DOLMA MANTI BULGUR PİLAVI PÜRELİ KADINBUDU KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI ŞEKERPARE MEYVE KAKAOLU PUDİNG CEVİZLİ ERİŞTE

 GÖBEK SALATA MISIRLI GÖBEK  GÖBEK SALATA  GÖBEK SALATA KIVIRCIK SALATA
KIRMIZI LAHANA TURP SALATASI SÖĞÜŞ TURŞU ÇOBAN SALATA

SÖĞÜŞ KIRMIZI LAHANA ROKA SALATA RENDE HAVUÇ KARNABAHAR PANE
HAVUÇ BORANİ HAVUÇ RENDE Z.Y KARISIK KIZARTMA YOĞURT  YOĞURT

23.10.2017 - PAZARTESİ 24.10.2017 - SALI 25.10.2017 - ÇARŞAMBA 26.10.2017 - PERŞEMBE 27.10.2017 - CUMA
KIYMALI KARNABAHAR SÜZME  MERCİMEK ÇORBA KREMALI SEBZE ÇORBA PİLİÇ TOPKAPI MERCİMEK ÇORBA

DOMATES SOSLU MAKARNA ÇİFTLİK KEBABI ETLİ NOHUT BULGUR PİLAVI KIYMALI SEBZE GRATEN
MOZAİK PASTA FIRIN MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI MEYVE SİGARA BÖREĞİ

SALATALIK TARATOR PATATES SALATASI ZEYTİNYAĞLI ISPANAK ZY KARISIK KIZARTMA GÖBEK
KIVIRCIK SÖĞÜŞ GÖBEK SALATA ÇOBAN SALATA MERCİMEK KÖFTE
HAVUÇ ROKALI GÖBEK YOĞURT GÖBEK SALATA KIRMIZI LAHANA

KIRMIZI LAHANA MISIR SALATASI TURŞU ROKA SALATA HAVUÇ RENDE
30.10.2017 - PAZARTESİ 31.10.2017 - SALI

EZOGELİN ÇORBA KARISIK MUSAKKA
SEBZELİ MİSKET KÖFTE BULGUR PİLAVI

PENNE MAKARNA BİSKÜVİLİ PASTA
KIVIRCIK ROKALI GÖBEK SALATA

ZYT. BİBER BORANİ SÖĞÜŞ
KIRMIZI LAHANA HAVUÇ RENDE

HAYDARİ TURŞU 
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